
SETOR: LABORATÓRIO 

EXAME: URÉIA

MÉTODO: Cinético UV

INDICAÇÃO:

O uso clássico deste exame como parâmetro de

avaliação da função renal vem sendo substituído pela

dosagem de creatinina. A uréia sofre, mais que a

creatinina, influência do catabolismo protéico,

aumentando com as dietas hiperprotéicas, com o uso de

esteróides e com a presença de infecções, traumas e

hemorragias digestivas. Sua depuração renal também

apresenta, mais que a creatinina, variações com o fluxo

urinário, diminuindo nos estados de oligúria. No entanto, o

encontro de níveis séricos elevados de uréia ainda

levantam, em primeiro lugar, a hipótese de insuficiência

renal e, portanto, implicam a necessidade de investigação

do cliente nesse sentido. A relação uréia-creatinina no soro

pode ser bom indicador do ritmo de catabolismo protéico.

ORIENTAÇÕES GERAIS:
Levar pedido médico e estar atento às orientações de

preparo do laboratório.

PREPARO: Jejum de 4 horas

VALOR DE REFERÊNCIA: 10,0 a 50,0 mg/dL

TELEFONE DE CONTATO: (27) 2121-3743


