SETOR: LABORATORIO

EXAME: LACTATO

METODO: Enzimdtico Colloriméfrico
Eletrodo especifico
O dcido ldtico (lactato) € um infermedidrio do
metabolisimo dos carboidratos, sendo o principal
metabolito do glicogénio em anaerobiose. Valores
elevados sdo encontrados no pos-prandial, apds exercicios

INDICACAO: fisicos, no choque, insuficiéncia renal, hepdtica,

intoxicacdo por etanol, uso de medicamentos (biguanidas,
salicilatos, barbitdricos), glicogenoses congeénitas,
anomalias do metabolismo de dcidos graxos e
aminodcidos. Niveis elevados de dcido Iatico no liquor sdo
enconfrados na meningite bacteriana.

ORIENTACOES GERAIS:

Levar pedido médico e estar atento as orientacdes de
preparo do laboratoério.

PREPARO:

v’ Jejum ndo obrigatdério.

v O paciente deve estar em repouso. Caso tenha feito
algum exercicio fisico, recomenda-se repouso de 30
minutos.

v’ Evitar movimentos de abrir e fechar a mdo na hora da
coleta do sangue.

VALOR DE REFERENCIA:

Plasma Venoso: 0,63 a 2,44 mmol/L
Plasma Arterial: 0,5 a 1,6 mmol/L

TELEFONE DE CONTATO:

(27) 2121-3743
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